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1. Общие положения 
 

1.1 Учебный план ГБОУ СОШ № 596 с углубленным изучением французского языка 

Приморского района Санкт-Петербурга - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 

и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

1.2 Учебный план сформирован в соответствии с требованиями: 

− Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее ФГОС-2012 СОО); 

− Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020 г. № 254»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

− Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 
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науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

− Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

− Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-

21); 

− Устава государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 596 с углубленным изучением французского языка 

Приморского района Санкт-Петербурга, утвержденным Распоряжением Комитета по 

образованию от 04.07.2014 № 2942-р; 

− Основной образовательной программы среднего общего образования, принятой 

педагогическим советом   от 20 мая 2020 протокол  № 5 и утвержденной приказом 

директора от   20.05.2020 № 236-ОД с изменениями в организационный раздел 

протокол педагогического совета № 11 от 25.05.2023 г.      

− Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 596 с 

углубленным изучением французского языка Приморского района Санкт-Петербурга. 

 

Учебный план ОП СОО в полной мере соответствует гигиеническим требованиям к 

режиму образовательного процесса, установленным СанПиН 2.4.3648-20 и предусматривает: 

− 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов и определяет количество учебных занятий за 2 года 

на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 

часов в неделю при пятидневной учебной неделе и 37 часов в неделю при 

шестидневной учебной неделе). 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования.  

Началом учебного года считать дату 01.09.2023, окончанием 20.05.2024, 

продолжительность 34 учебные недели.  
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Продолжительность учебной недели    третьей ступеням обучения: 

10-11 классы – пятидневная учебная неделя 

  Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышают величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648-20 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает:  

-для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предусмотрен таким образом, что 

затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 10 – 11  классах 

– 3,5 ч. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ среднего общего 

образования при проведении учебных занятий в соответствии с образовательной программой 

образовательной организации осуществляется деление классов на две группы: 

по «Информатике», «Иностранному языку», «Физической культуре» при наполняемости 

классов 25 и более человек; 

    При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой 

аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.3648-20. 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации учащихся ГБОУ СОШ 

№ 596 в текущем учебном году. Промежуточная аттестация на третьем уровне обучения 

проводится по полугодиям. Проведение промежуточной аттестации учащихся закреплено 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58), порядок 

регламентируется ООП СОО, положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся ГБОУ СОШ № 596, принятом 

педагогическим советом № 1 от 29.08.2014. 

Годовая промежуточная аттестация учащихся проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое 

результатов полугодовых аттестаций за два года обучения. Округление результата проводится 

по правилам математического округления. 
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Годовая промежуточная аттестация учащихся сопровождается проведением контрольных 

мероприятий в форме итоговых контрольных мероприятий (диктантов, письменных работ, 

тестов, зачётов) 

В 2023/2024 учебном году школа реализует основную общеобразовательную программу 

среднего общего образования в 11 классах в соответствии с ФГОС-2012 СОО, выполнение его 

требований и определяет: 

− структуру обязательных предметных областей; 

− перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов 

по выбору, 

− учебное время, отводимое на их освоение; 

− общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки 

учащихся. 

Приоритетами при формировании учебного плана школы на III уровне обучения 

являются: 

− цель ОП СОО по развитию адаптивно образовательной среды и обеспечение 

базового образования; создание основы для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ;   

− интересы обучающихся и их родителей (законных представителей); 

− соблюдение нормативов максимального объёма обязательной учебной нагрузки; 

− преемственность с учебным планом, реализованным в основной школе; 

− учебно-методическая и материальная база школы. 

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, 

дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности 

обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, предоставления возможности самообразования, выполнения 

индивидуального проекта, посещения курсов по выбору, модульных курсов внеурочной 

деятельности, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и сохранения их здоровья. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. определяет состав учебных 

предметов, обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение, а 

также предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 
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области, определенной ФГОС-2012 среднего общего образования, в том числе общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся с учетом мнения родителей (законных представителей). 

ГБОУ СОШ № 596 реализует в 10-11 классах универсальный профиль изучения 

учебных предметов при получении среднего общего образования.  

 

Учебный план универсального профиля предусматривает двухуровневую структуру 

федерального государственного стандарта среднего образования: базовый уровень и 

профильный уровень, что   позволяет, с одной стороны, ограничиться базовым уровнем 

изучения, с другой стороны, предусматривается изучение ряда предметов на углубленном 

уровне.  

 

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшего образовательного маршрута, 

на основании запроса учащихся, разработан вариант универсального профиля, где все предмета 

изучаются на базовом уровне.  

В соответствии с ФГОС среднего общего образования в 10-11-х классах 

общеобразовательных организаций в 2023/2024 учебном году изучается учебный предмет 

«Математика» ( базовый уровень). 

Поскольку математика включает две важнейшие содержательные линии: алгебру и 

начала математического анализа и геометрию, образовательная организация самостоятельно 

может выбрать одну из структурных моделей реализации содержательных линий в рамках 

единого учебного предмета «Математика»: параллельную, последовательную или смешанную. 

В нашей образовательной организации изучение предмета «Математика» осуществляется 

посредством смешанной модели. 

Смешанная модель: параллельное изучение двух содержательных линий в рамках одного 

курса.  

В этом случае реализуется единый учебный предмет «Математика: алгебра и начала 

математического анализа и геометрия» с сохранением организационной структуры 

преподавания по содержательным линиям (уроки по алгебре и началам математического 

анализа и геометрии ведутся подряд в соответствии с расписанием учебных занятий, для 

базового уровня: 3 часа алгебры и начал математического анализа и 2 часа геометрии в неделю, 

и также записываются в классный журнал на одну страницу учебного предмета). (1 час в 
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содержательной линии Математика: алгебра и начала математического анализа добавлен за 

счет компонента образовательной организации) 

При реализации смешанной модели используются два отдельных учебника, с 

наименованиями, соответствующими содержательным линиям: «Математика: алгебра и начала 

математического анализа» и «Математика: геометрия» из федерального перечня учебников. 

Оформляется одна страница классного журнала по предмету «Математика», одна строка в АИС 

«Параграф» с соответствующим наименованием и выставляется одна отметка по результатам 

промежуточной аттестации (за полугодия и год). 

 

При реализации учебного предмета «Математика: алгебра и начала математического 

анализа и геометрия» учителем составляется одна рабочая программа. 

 

Изучение предмета «Русский язык» предусмотрено на базовом уровне (1 час в неделю 

в каждом классе, 1 час за счёт регионального компонента и 1 час за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 

Региональным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

определение дополнительного времени на изучение учебных предметов «История» (1 час в 

неделю) и «Русский язык» (1 час в неделю).  

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» изучаются интегрировано 

в рамках учебных предметов русский язык и литература, т.к. для обучающихся Санкт-

Петербурга родным языком является русский язык. 

Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и «История России» в 

учебном плане и в классном журнале записываются под одним общим названием учебного 

предмета «История», без разделения на отдельные страницы. В аттестат выпускнику 

выставляется единая отметка по учебному предмету «История». 

На изучение учебного предмета Иностранный язык (французский или английский по 

выбору учащихся при делении на две группы) в 10 классе предусмотрено на базовом уровне 3 

часа в неделю. В целях сохранения преемственности при изучении учебного предмета 

«Иностранный язык» дополнительно используется 1 час в неделю из вариативной части 

(компонента образовательной организации). 

Изучение «Второго иностранного языка» предусмотрено в рамках внеурочной 

деятельности в объёме 2 часов в неделю. 

 В учебный план универсального профиля включены для изучения все предметы из 

перечня предметов по выбору в рамках государственной итоговой аттестации:  

Учебный предмет «Обществознание» изучается на базовом уровне (2 часа в неделю). 
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 С учетом образовательных потребностей обучающихся на изучение учебного предмета 

«Обществознание» добавлен 1 час в неделю из компонента образовательной организации в 10-

м классе. 

Так как в современном мире знание Экономики и Права является первостепенным и в 

целях удовлетворения потребностей обучающихся, в учебный план включены учебные 

предметы «Экономика» в 10-м классе и «Право» в 11-м классе на базовом уровне. Кроме того, 

в целях формирования у учащихся 10-11 классов необходимых знаний, умений и навыков для 

принятия рациональных финансовых решений в сфере управления финансами, из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, по 1 часу в неделю в 10-11 классах 

отведено на изучение элективного учебного предмета «Основы финансовой грамотности», 

предмет «География» на базовом уровне 1 час в неделю. 

Изучение предметов предметной области «Естественные науки» предусмотрено 

отдельными учебными предметами на базовом уровне предметы «Химия» и «Биология» по 1 

часу в неделю каждый, «Физика» на базовом уровне - 2 часа в неделю.   

С целью формирования навыков самостоятельной работы в учебном плане 

предусмотрено выполнение каждым обучающимся Индивидуального проекта (1 ч. в неделю). 

  Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

конструкторского, инженерного». Задача Индивидуального проекта - обеспечить 

обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха 

в интересующей сфере деятельности. 

Результаты выполнения индивидуального итогового проекта должны отражать: 

− сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

− способность инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

− сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 
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в том числе внеучебных, используя знания одного или нескольких учебных предметов 

или предметных областей; 

− способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов, использования правильной терминологии, аналитической и оценочной 

деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет как 

в рамках учебного времени при изучении того или иного предмета, так и в рамках внеучебной 

деятельности и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках промежуточной аттестации 

или другого образовательного события в школе или за её пределами. 

С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в учебный план 

включены курсы по выбору (элективные учебные предметы) в рамках внеурочной 

деятельности.  

Изучение курсов по выбору (элективных учебных предметов) обучающихся должно 

обеспечить: 

− удовлетворение индивидуальных запросов, обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

− общеобразовательную, общекультурную составляющую данной ступени общего 

образования; 

− развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

− развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

− углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного 

знания или вида деятельности; 

− совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

При формировании учебного плана образовательная организация выбирает курсы по 

выбору (элективные учебные предметы), которые имеют программу и обеспечены учебниками 

и (или) учебными пособиями. На курсах по выбору (элективных учебных предметах) возможно 

использование электронных учебных пособий, которые предлагаются издательствами (при 

соблюдении лицензионных требований к приобретению такой продукции). 
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Годовой учебный   план среднего общего образования универсального профиля 
обучения  
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Классы Всего X XI 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 34 34 68 
Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык     
Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык (анг/фра) Б 102 102 204 
Второй иностранный язык      

Общественные науки 

История Б 68 68 136 
География Б 34 34 68 
Экономика Б 34  34 
Право   34 34 
Обществознание Б 68 68 136 
Россия в мире Б    

Математика и 
информатика 

Математика: 

алгебра и начала 
математического 
анализа Б 68 68 136 

геометрия 68 68 136 
Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки 

Физика Б 68 68 136 
Астрономия Б  34 34 
Химия Б 34 34 68 
Биология Б 34 34 68 
Естествознание Б    

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 204 
Экология Б    
Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект  34 34 68 
Всего обязательная часть:  918 952 1870 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  68 68 136 

Общественные науки История  34 34 68 
Обществознание  34  34 

Иностранные языки Иностранный язык (анг/фра)  34 34 68 
Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа  34 34 68 

 Основы финансовой 
грамотности (ЭК)  34 34 68 

Всего часть, формируемая участниками ОО:  238 204 442 
ИТОГО:  1156 1156 2312 
Предельно допустимая учебная нагрузка  
при пятидневной учебной неделе  1156 1156 1156 

Внеурочная деятельность:  340 340 680 
Учебный план содержит перечень учебных предметов, отражающий требования ФГОС и 
специфики образовательной организации. 
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Недельный учебный   план среднего общего образования универсального профиля 
обучения  
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Классы Всего X XI 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 2 
Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык     
Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык (анг/фра) Б 3 3 6 
Второй иностранный язык     

Общественные науки 

История Б 2 2 4 
География Б 1 1 2 
Экономика  1  1 
Право Б  1 1 
Обществознание Б 2 2 4 
Россия в мире Б    

Математика и 
информатика 

Математика: 

алгебра и начала 
математического 
анализа Б 2 2 4 

геометрия 2 2 4 
Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 4 
Астрономия Б  1 1 
Химия Б 1 1 2 
Биология Б 1 1 2 
Естествознание Б    

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 
Экология Б    
Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 
Всего обязательная часть:  27 28 55 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  2 2 4 

Общественные науки История  1 1 2 
Обществознание  1  1 

Иностранные языки Иностранный язык  1 1 2 
Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа  1 1 2 

 Основы финансовой 
грамотности (ЭК)  1 1 2 

Всего часть, формируемая участниками ОО:  7 6 13 
ИТОГО:  34 34 68 
Предельно допустимая учебная нагрузка  
при пятидневной учебной неделе  34 34 68 

Внеурочная деятельность:  10 10 20 
 

 

 


	Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышают величину недельной образовател...

