
 

 

  

  

 

1. ГТО -путь к успеху! 

2. Из истории ГТО 

3. Возрождение ГТО в современной России 

4.Цели и задачи ГТО 

5. Зачем это нужно? 

6. Что такое ГТО? 

7. Что должны уметь? 

8 Что мы должны уметь?  

9 Нормативы ГТО 

I ступень 

II ступень 

III ступень 

IV ступень 

V ступень 
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